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Ana Morales, psicóloga nutri-emocional: “Nos han lavado el cerebro haciéndonos creer que una ensalada nos hace mejores y una pizza es un caos. Convertimos cada bocado en un juicio sobre nosotras mismas
+++
Cables submarinos: el flanco más débil de las infraestructuras estratégicas en Europa
+++
El eclipse parcial del 29 de marzo inicia una era astronómica inédita en la historia de España. Los expertos recomiendan ensayar las medidas de protección de cara al trío de eclipses de máxima categoría que cruzarán la Península en 2026, 2027 y 2028
+++
Tener sueldos más dignos no arruina la economía: por qué la subida del salario mínimo es un éxito global
Los incrementos del sueldo base en los últimos años en varios países, motivados por la inflación, recogen más efectos positivos que negativos. Los resultados resquebrajan el consenso neoclásico que auguraba mayores precios y destrucción de empleo
+++
De silo de grano a faro cultural: Noruega responde con museos a la tensión global. El nuevo Kunstilo, centro de arte nórdico situado en un edificio industrial rehabilitado, refleja el compromiso del país con la cultura como pilar del pacto social
+++
"Me estaba volviendo loco": el hombre con el récord de tiempo en la habitación más silenciosa del mundo cuenta lo que sintió. El 'youtuber' Callum 'Callux' McGinley pasó una hora y 26 segundos en una cámara anecoica.
+++
Los Airbnb más curiosos de Cataluña: de un castillo gótico a una fortaleza del siglo X. A lo largo y ancho de todo el territorio catalán se pueden encontrar alojamientos muy peculiares que se alejan por completo de los habituales hoteles y que pueden hacer que una escapada sea todavía más impresionante.
+++
Cinco años de la Covid. Gripe A, Lassa, Nipah, Marburgo... así son los virus que la OMS vigila para que no causen la siguiente pandemia después de la Covid
+++
Jana pone en alerta a 11 comunidades en las próximas horas: estas son las zonas que esperan más agua y viento
+++
Cuando la víctima de una estafa romántica es tu padre: "Le envió 100.000 euros pensando que era una mujer real. Fue duro ver su vacío"
+++
La primera persona que hizo una demostración crucial en física nuclear fue una mujer china de los años 50
+++
En plena era de la adicción al móvil, Abanca ha tenido una idea: pagarte dinero si dejas de utilizarlo
+++
Larry Page, fundador de Google, tiene una nueva empresa y un objetivo entre ceja y ceja: fabricar productos con IA
+++
Una devastadora enfermedad nerviosa acecha un pueblo de montaña. Los neurólogos se han enfrentado a casos de esclerosis lateral amiotrófica en Francia, donde un hongo silvestre tóxico podría ser la respuesta
+++
Tres días de insurrección y masacres de civiles amenazan con descarrilar la transición en Siria
+++




